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EMENTA

Fundamentos teéricos do liudico, seu papel no desenvolvimento do ser humano e as
implicagdes para a pratica educativa. Valor social do jogo. Desenvolvimentos de
jogos livres e organizados. Desenvolvimento psicomotor, aprendizagem e
contribuigdes praticas da psicomotricidade para a qualidade do processo educativo.
Expressao corporal e jogos dramaticos. Pratica como componente curricular 14

horas.

1 OBJETIVOS
e Reconhecer aspectos histéricos e conceitos relacionados ao estudo do corpo
e da infancia.
e Compreender o valor do movimento para a aprendizagem.
e Analisar a contribuigdo do Iudico na pratica escolar.
¢ Conceituar corpo, ludico, jogo e brinquedo.
¢ Reconhecer o desenvolvimento da expresséo corporal na danga, no teatro e

nos jogos.



Estabelecer relagdes entre a pratica educativa e a psicomotricidade.

2 METODOS E TECNICAS DE ENSINO

Analises de textos;

Aulas expositivas e dialogadas;

Estudo individualizado e em grupo;

Relatérios;

Projetos;

Serdo utilizados: TV, video, dvd, radio, transparéncias e outros recursos
adequados ao bom desenvolvimento das aulas.

Oficinas de confec¢do de brinquedos e jogos, de jogos dramaticos, de danga,

brincadeiras em geral.

3 AVALIAGCAO

A avaliagdo efetuada tera carater diagnédstico. Através da analise comparativa dos

objetivos propostos e os alcangados. Serdo avaliadas as produgdes dos alunos, sua

participagéo nas atividades desenvolvidas, nos trabalhos orais e escritos. Também,

os alunos fardo uma auto avaliagédo e uma avaliagdo escrita ao término do médulo

da disciplina.

4 CRITERIOS DE CORREGAO

s Apreciagio racional do desempenho;

o Clareza na expressao oral e escrita;

e Dominio do contelido estabelecido.

e Participacgéo;

5 PROGRAMA

5.1 1° BIMESTRE

Desenvolvimento psicomotor:

- origens e defini¢éo,



- sistema nervoso,
- tipos de movimento,
- tdnus muscular
5.2 2° BIMESTRE
¢ Desenvolvimento Infantil e a contribuigao do ludico.
e O ludico e a pratica educativa.

¢ O ludico no processo de humanizagéo.

5.3 3° BIMESTRE
e _Aspectos histéricos: constituicdo do conceito de inféancia e brincadeira
¢ Conceitos de Iudico, jogo, brinquedo e brincadeira.

¢ O significado do movimento

5.4 4° BIMESTRE
e O corpo e a aprendizagem:
- eXpressao corporal,
- danga e musica,
- teatro,

- jogos e brincadeira.

6 PRATICA DE COMPONENTE CURRICULAR - 12 horas
Realizagdo de oficinas para construgéo e aplicagéo de atividades, brincadeiras e

metodologias ligadas ao desenvolvimento psicomotor das criangas.

7 COMPLEMENTAGAO DE CARGA HORARIA
Complementagdo de carga horaria'; Visitas e estudos técnicos relacionados ao
desenvolvimento do corpo humano e suas relagdes com a constituicdo da

inteligéncia.
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