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EMENTA

Fundamentos teéricos do liudico, seu papel no desenvolvimento do ser humano e as
implicagdes para a pratica educativa. Valor social do jogo. Desenvolvimentos de
jogos livres e organizados. Desenvolvimento psicomotor, aprendizagem e
contribui¢ées praticas da psicomotricidade para a qualidade do processo educativo.
Expressdo corporal e jogos dramaticos. Pratica como componente curricular 14

horas.

1 OBJETIVOS

¢ Reconhecer aspectos histéricos e conceitos relacionados ao estudo do corpo
e da infancia.

e Compreender o valor do movimento para a aprendizagem.

e Analisar a contribuigdo do Iudico na pratica escolar.

¢ Conceituar corpo, ludico, jogo e brinquedo.

¢ Reconhecer o desenvolvimento da expresséo corporal na danga, no teatro e
nos jogos.

¢ Estabelecer relagdes entre a pratica educativa e a psicomotricidade.



2 METODOS E TECNICAS

¢ Analises de textos;

e Aulas expositivas e dialogadas;

e Estudo individualizado e em grupo;

¢ Relatérios;

¢ Projetos;

e Serao utilizados: TV, video, DVD, radio, transparéncias e outros recursos
adequados ao bom desenvolvimento das aulas.

¢ Oficinas de confecgéo de brinquedos e jogos, de jogos dramaticos, de danga,
brincadeiras em geral.

¢ Oficinas de atividades psicomotoras.

3 AVALIAGAO

A avaliagio dar-se-a de modo constante no decorrer de todo o curso em fungdo dos
objetivos, sendo considerados os seguintes aspectos: freqliéncia, participagéo e
realizagado das atividades individuo/grupo/classe, realizagao de leituras, iniciativas de
discussao e trabalhos escritos, como resenhas, artigos, pareceres e relatérios,
avaliando-se a pontualidade na entrega dos trabalhos. Todas as atividades
realizadas em classe estardo sendo consideradas na avaliagdo do semestre, bem

como a utilizagéo de provas escritas.

4 CRITERIOS DE CORREGAO

Sera levado em consideragdo, o envolvimento dos académicos em todas as
atividades propostas, o senso critico na organizagdo e expressédo de idéias, a
coeréncia na articulagdo dos conhecimentos, a compreensido, a seguran¢a, o
dominio e objetividade demonstrados no tratamento dos conteludos e a qualidade

formal do texto.

5 PROGRAMA



5.1 1° BIMESTRE — margo e abril
¢ O desenvolvimento motor e suas relagées com a aprendizagem.
¢ Constituicdo do conceito de infancia e brincadeira
¢ Conceitos de Iudico, jogo, brinquedo e brincadeira.

¢ O significado do movimento na sociedade para o individuo.

5.2 2° BIMESTRE — maio e junho
¢ Desenvolvimento Infantil e a contribui¢ao do ludico.
¢ Desenvolvimento psicomotor através de atividades praticas,

¢ A relagdo movimento aprendizagem.

5.3 3° BIMESTRE - agosto e setembro
¢ Movimentos fundamentais: manipulagéo, locomogéo e estabilizagéo;
¢ Esquema corporal, lateralidade, estruturagdo espacial, orientagdo temporal e
dominio progressivo do desenho e do grafismo;

¢ O desenvolvimento dos gestos simbdlicos;

5.4 4° BIMESTRE - outubro e novembro
¢ Apropriagdo da imagem corporal da crianga e a construgio de sua identidade;
e O corpo e a aprendizagem:
¢ Atividades de Baixa Organiza¢édo: jogos de corrida variada, jogos em linha,
jogos em circulo, jogos de interpretacgéo;

¢ Atividades Ritmicas: bringquedos cantados e exercicios ritmados;

6 PRATICA DE COMPONENTE CURRICULAR - 12 horas
Realizagéo de oficinas para construgéo e aplicagéo de atividades, brincadeiras e

metodologias ligadas ao desenvolvimento psicomotor das criancgas.

7 COMPLEMENTAGAO DE CARGA HORARIA



Complementagdo de carga horaria'; Visitas e estudos técnicos relacionados ao
desenvolvimento do corpo humano e suas relagdes com a constituicdo da

inteligéncia.
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! De acordo com a Reselugéo n® 3 de 02/07/2007, no seu artigo 3° Prevé a carga horéaria
minima dos cursos superiores em horas {60 minutos), de atividades académicas e de trabalho
discente efetivo. Como esta IES adotou horas aulas de 50 minutos, s8o desenvolvidas atividades que

complementam a carga horaria exigida.



